
 

 

 

Сценарий спортивного 

развлечения для детей 

средней группы                   

на тему «Игры с 

воздушными шарами».  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель: 
1) учить осознанно относиться к выполнению правил игры; 

2) развивать двигательную активность детей в играх с воздушными 

шарами; ориентировку в пространстве; развивать ловкость, выносливость, 

быстроту; 

3)  воспитывать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Ведущая: 

Ни сегодня, ни вчера 

Сто веков примерно. 

В жизнь ребят вошла игра - 

Совершенно верно! 

Ну, ни пуха, ни пера! 

Наше дело свято! 

И, да здравствует игра! 

Правильно, ребята? 

Под (веселую музыку1) на площадку выбегает Карлсон с 

воздушными  шарами. 

Карлсон: Привет! Привет! А вот и я! 

Узнали вы меня, друзья? 

Я - Карлсон, 

Самый веселый на свете, 

Поэтому нравлюсь я 

Взрослым и детям. 

Я пришел на праздник к вам, 

Знаю, рады вы гостям! 

Очень я хочу узнать, 

Вы же любите играть? 

Дети:  Да! 

Карлсон: Ну, тогда-вперед 

Сегодня мы с вами 

Будем играть 

С воздушными шарами. 

Ведущая предлагает детям построиться в две команды.  

Игра «Передай шарик». Дети строятся  по командам в колонне друг за 

другом и передают шарик над головой.(Музыка 2) 

Входит Фрекен Бок.(Музыка 3) 

Фрекен Бок:    Что за шум, что за гам? 

                 Ну-ка быстро по местам. 

                 Я Фрекен Бок! Я всех умней! 

                 Люблю воспитывать детей! 

Ведущая: Фрекен Бок, у нас сегодня праздник, праздник воздушных 

шаров! 

Фрекен Бок: Ну что же, поиграть мы вместе сможем. 

 Карлсон: Чудесно! А я вот в последние дни 



Играть полюбил в  

«Донеси   не урони».(Музыка 4) 

Дети строятся  по командам в колонне друг за другом в руках мяч по 

команде на старт, внимание, марш дети бегут до кубиков обегают их и 

возвращаются обратно передают мяч следующему  игроку, а сами встают в 

конец колонны. 

Физкультминутка с болельщиками (Музыка 5) 

Кто быстрее в обруч (музыка 6) 

Дети под музыку бегают по всей комнате, когда музыка закончилась 

нужно запрыгнуть в  обручи кто быстрее. 

Ведущий Карлсон загадает загадки. 

1.Стукнешь о стенку- а я отскочу 

Бросишь на землю- а я подскочу 

Я из ладоней в ладони лечу 

Смирно лежать я не как не хочу.(Мяч) 

2.Его держу за поводок 

Хотя он вовсе не щенок 

А он сорвался с поводка 

И улетел под облака (Воздушный шарик) 

3.Деревянные подружки  

Пляшут на его макушке (барабан) 

4.Ребята весело со мной 

На ножке я кручусь одной  

Пока верчусь я не тужу 

Кружу- жужу-жужу-кружу (юла) 

5.Ростом разные подружки 

Но похожи друг на дружку 

Все они сидят друг в дружке 

А всего одна игрушка (матрешка)  

Карлсон: Вас за смелость уважаю, 

Всем награды присуждаю. 

Что сегодня в играх наших 

Победила дружба и я хочу подарить вам подарки 

Звучит музыка.7 

Карлсон Фрекен Бок вручает детям призы воздушные шары. 

Фрекен Бок:     

Теперь уж я за вас спокойна, 

  Все играли вы достойно. 

Карлсон: 

 Попрощаться нам пора. 

  До свиданья, детвора! 

Ведущая: 

 Ну вот и подошел к концу наш праздник.  Мы рады, что доставили вам 

удовольствие.  


